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Deutsche Ubertragung von "Die Harmonie von Verschiedenheit und
Gleichheit" von Chan-Meister Shitou Xigian durch Munish B. Schiekel auf der
Basis der deutschen Ubertragung in:

Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009, und des chin. Quell-Textes in
Online Taisho-Tripitaka T51n-2076 [030], Suche nach ERAEME 2R .
Dieser Teil des Taisho enthalt die wichtige Chan-Schrift Jingdé Chuandénglu
(REMEEEX, jap. Keitoku dentoroku), die "Die Jingde-Aufzeichnung von der
Ubertragung der Lampe".

Version 1.01, @opyright: M.B. Schiekel, 08.07.2024, D-89073 Ulm.
Der Text steht der Allgemeinheit zur Verfigung. Eine Verwertung in
Publikationen, die Uber Ubliche Zitate hinausgeht, bedarf der ausdricklichen
Genehmigung des Ubersetzers.
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Der chinesische buddhistische Mdnch Shitéu Xigian (700-790) lebte in
Sudchina und wirkte dort als buddhistischer Lehrer der Chan-/Zen-Tradition.
Er war ein Schiiler des 6. Chan-Patriarchen Dajian Huinéng (K ZE&E; jap.
Daikan End) und dessen Schiiler und Nachfolger Qingyuan Xingsi (8 /R1T&;
jap. Seigen Gyoshi). Die Historizitat von Qingyuan Xingsi gilt neuerdings in
der Chan-Forschung als umstritten. In jedem Fall aber berufen sich 3 der 5
chinesischen und japanischen Chan-/Zen-Linien auf Shitdéu Xigian als wichti-
gen Lehrer ihrer Tradition, und zwar Caodong/Soto, Yunmen/Unmon und

Fayan/Hogen.

RSN

Quelle: Fozu zhengzong daoying, 1880, Holzschnitt, PD.:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Shitou_Xigian.jpg.
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Die Harmonie von Verschiedenheit und Gleichheit

Der Herz-Geist der groen Weisen aus Indien
wird unmittelbar weitergegeben, von West nach Ost.

Die Fahigkeiten von Menschen sind scharfsinnig
oder stumpf,

doch der WEG kennt keine nérdlichen oder sidlichen
Dharmavorfahren.

Die spirituelle Quelle erstrahlt klar im Licht;

die sich verzweigenden Stréme flie3en in die Dunkelheit.

Das Greifen nach Dingen ist sicherlich ein Wahn;

in Einklang mit der Gleichheit zu sein

ist noch keine Erleuchtung.

Alle Sinnesobjekte wirken aufeinander ein

und doch auch nicht.

Aufeinandereinwirken fuhrt zu Verbundenheit.
Andererseits bleibt alles an seinem Platz.
Anschauungen variieren in Beschaffenheit und Form,
Klange unterscheiden sich, sind angenehm oder grob.
Gebildete und gewdhnliche Sprache

kommen im Dunkel zusammen,

klare und dunkle Satze werden im Licht unterschieden.

Die vier Elemente kehren zu ihrer Natur zuruck,

so wie ein Kind sich der Mutter zuwendet:
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Feuer heizt, Wind weht,

Wasser naldt, Erde ist fest.

Auge und Anschaungen, Ohr und Klange,
Nase und Gerlche, Zunge und Geschmacker -
So ist es mit allen Dingen.

Da sie von diesen Wurzeln abhangen,
sprief3en die Blatter hervor.

Stamm und Zweige sind von gleichem Wesen;
verehrt und gewohnlich,

fur jedes gibt es seine eigene Sprache.

Im Licht ist Dunkelheit,

aber halte es nicht fur Dunkelheit.

In der Dunkelheit ist Licht,

aber sieh es nicht als Licht.

Licht und Dunkel bedingen einander,

wie der vordere und der hintere Full beim Gehen.
Jedes der unzahlbaren Dinge hat seinen eigenen Wert,
gemal} seiner Funktion und seinem Ort.

Die Erscheinungen existieren -

Gefall und Deckel passen zueinander.

Das Prinzip antwortet - Pfeilspitzen treffen sich.

Wenn du die Worte horst, so erkenne ihre Bedeutung;

stelle nicht deine eigenen Sichtweisen auf.




30. @ BT EE Wenn du den WEG direkt vor dir nicht verstehst,

40. ER B HBE wie willst du ihn beim Gehen erkennen?
41. ESIEIIIR Vorankommen ist keine Frage von fern oder nah,
42, KBRS E aber wenn du verwirrt bist,

so versperren Berge und Flusse deinen Weg.
43. EBZZ A lhr, die ihr das Geheimnis studiert,

respektvoll bitte ich euch,
44, KEERE vergeudet nicht eure Tage und Néchte.

Shitéu Xigian wurde in Duan Zhou im Bezirk Gaoyao (& Z[X) in Guangdong
(J~ %=, Kanton) in Stdchina geboren. Sein Familienname war Chen (#2). Die
Menschen in seiner Gegend hatten Angst vor Geistern und veranstalteten
deshalb regelmalRig Opferriten mit Kihen. Es heil3t, da® der junge Chen
immer wieder Opferkihe stahl und freilie®. Schon in sehr friher Jugend
machte er sich auf den Weg zum Nanhua-Tempel (B8Z 3, Nanhua Si), um
dort den 6. Patriarchen des Chan/Zen Dajian Huinéng (K EZEE&E; jap. Daikan
End) zu besuchen. Dieser starb jedoch kurz darauf im Jahr 713, als der junge
Chen erst 13 Jahre alt war. Darauf wandte dieser sich an Huinéngs Schuler
und Nachfolger Qingyuan Xingsi (FR1T7&; jap. Seigen Gyashi), der in einem
Tempel auf dem Berg Qingyuan lebte und lehrte. Qingyuan bestatigte Shitou
als seinen Nachfolger und dieser wanderte anschlieRend durch Sudchina. Er
kam wohl um das Jahr 720 oder etwas spéter auf dem Berg Héng Shan (7
LL1) an. Dieser wurde friiher auch als Nan Yué oder ,Sud-Berg” (B8 &)
bezeichnet, liegt in der siidchinesischen Provinz Hunan (iE@#&; Hunan
Shéng) und beherbergte zahlreiche daoistische und buddhistische Tempel.
Dort errichte er sich eine Grashutte auf einem abgelegenen grof3en Felsen, in
der er jahrelang einsam meditierte. Der Fels hiel? Shitéu (3k), 'Steinkopf',
und er wahlte auch fur sich selbst diesen Namen.

Das berihmte "Lied von der Grasdach-Klause" bezieht sich auf diese

Meditationshutte von Shitou und zeigt seine grol3e Wertschatzung fur das
stille und zurtickgezogene Leben eines buddhistischen Bergmonchs.


https://www.mb-schiekel.de/Shitou-Grasdach-Klause.html

Im Jahr 742 errichtete er neben dem dort auf dem Héng Shan Berg schon
bestehenden Nantai Tempel (F8Z<F, Nantai Si) einen weiteren
buddhistischen Tempel, in dem er lehrte.

Der Buddhologe Mario Poceski (s.u.) schreibt, dal} Shitou zu seiner
Lebenszeit in Stdchina nicht sehr bekannt war, ebenso Gbrigends wie sein
Freund und Zeitgenosse Mazu Daoyi (F51H1E —; jap. Baso Doitsu; 709-788).
Beide wurden erst spater in der Song-Dynastie (960-1279.) sehr popular, well
sich ihre Song-zeitlichen Nachfolger sehr stark auf Shitou und Mazu
bezogen.

Der Uberlieferung nach lehrten diese beiden Meister Chan/Zen auf deutlich
unterschiedliche Weise, aber sie schatzen einander und schickten ihre
Schuler jeweils zum anderen Meister, wenn sie der Meinung waren, daf ihre
Schuler davon profitieren konnten.

Shitéu starb im Jahr 790 und erhielt nach seinem Tod den Ehrennamen Wuiji
Dashi (&R KEf), 'Grenzenloser Meister'.

Als Nachfolger von Shitou Xigian gilt Yaoshan Weiyan (Z& L ME4&; jap.
Yakusan Igen; 745-827), der zugleich auch ein Schuiler von Mazu Daoyi
(709-788) war.

Zitat Wilhelm Gundert, Bi-Yan-Lu, Band 2, Beispiel 40, S. 154-155:

Der hier erwahnte buddhistische Ménch Séngzhao ({€%&; jap. S6j6; 384—414)
war ein bedeutender Schiler und Mitarbeiter des grof3en Sanskrit-Chinesisch
Ubersetzers Kumarajiva (#8E #&ft; 344-413). Die Namen wurden auf Pinyin

geandert, eigene Einfligungen in eckige Klammern gesetzt.

Den entscheidenden Anstol8 zu seiner eijgenen Erkenninis (sieht man von
der Jugenderinnerung an Huineng und den Umgang mit Qingyuan ab) hat
Shitou bei der Lektire einer Schrift des Mdnches Séngzhao empifangen.
Einst las er dessen Abhandlung "Von der Namenlosigkeit des Nirvana" und
kam an die im Text erwéahnte Stelle, wo es heil3t: "Wer die Welt der Dinge so
versteht, dald er in diesen allen stets sich selber sieht, der dirfte wohl ein
Heiliger sein.” Da durchfuhr es ihn, dal3 er auf den Tisch schlug und sagte:
Der Heilige besitzt kein eigenes Selbst, welil alles eigenes Selbst ist; wer will
da noch von Ich, Du, von eigenem Selbst und einem Anderen reden! Und
darauf schrieb er die Erkenntinis, die ihn erfillte, in vierunavierzig Sétzchen
zu fe finf Wortzeichen nieder, die unter dem Titel "Ungleich und gleich im



Bunde" [Cantdngqi, Z[a3; jap. Sanddkai] bei den Zen-Schulen, vor allem
aber bei der S6t6-Sekte, bis heute in Ansehen stehen.

Wie Shitou diese seine Einheitserkenntnis verstanden wissen wollte, dardber
hat er sich vor seiner Horerschaft mit folgenden Worten ausgesprochen
[Jingdé Chuandénglu, =ZEEER, jap. Keitoku dentoroku, Taisho Tripitaka
(Taisho Shinshu Daizokyoi), vol. 14.]:

"Meine Lehre vom GESETZ, die ich von friheren Buddhas ldberkommen
habe, handelf nicht von heldenhaftem Fortschritt in Zustanden der
Versenkung, sondern ich will nichts weiter erreichen als das Wissen und die
Schau eines Buddha. Sie spricht sich in dem Satz aus:

Eben da, wo Herz (BewulStsein, Geist) ist, eben da ist Buddha.

[ BD.Cy BNE = ji xin ji f6 = jap. soku shin soku butsu ]

Herz, Geist, Buddha, irrende Lebewesen, erlosende Erkenninis,
Verblendung, das alles ist, wenn auch dem Namen nach verschieden, dem
Wesen nach doch eines. Es gilt fur euch, das ejgene Herz zu erkennen, sich
vom Glauben an die Dauerhaftigkeit der Dinge ebenso fernzuhalten wie von
dem ans Nichts. Die Grundnatur ist weder rein noch unrein; taufrisch ist sie,
rund und voll. Gemein und heilig stehen sich gleich, ihre Verwendung in der
Praxis ist an keine Richtlinie gebunden. Alle drei Welten und die sechs Wege
des Kreislaufs von Geburt und Tod (namlich die der Hollenwesen, der
hungernden Gespenster, Tiere, streitenden Geister, Himmelswesen) trefen
alle aus dem Herzen her in Erscheinung. Wenn ihr dies richtig begriffen habit,
so wird es euch an nichts gebrechen. Mein einziges Bestreben ist, es so weit
zu bringen, dal8 die urgrindige Stille des VWahrheitsleibes bei euch in Herz
und Sinnen Eingang finde."

Das hier vorgestellte Lehrgedicht von Shitéu "Ungleich und gleich im
Bunde" [Cantongqi, 2 [E22; jap. Sandokai], oder wie wir es hier libertragen
haben "Die Harmonie von Verschiedenheit und Gleichheit", findet sich in
einer Ubersetzung des Autors dieser Zeilen in:

Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009,

sowie in zahlreichen verschiedenen Ubertragungen im Internet.



https://www.mb-schiekel.de/hongzhi.htm
https://www.mb-schiekel.de/hongzhi.htm

BR/Cy BN ji Xin ji f6
soku shin soku butsu (jap.)
Da wo der Herz-Geist ist,
da ist der Buddha.

Privates Rollbild des Autors

von Kuwahara Sensei.

Nebenbei: der Autor dieser Zeilen hat
mehrere Jahre mit dem obigen Wort

von Shitou in Sinne eines
Genjokoan (RN 1R)
nach Zen-Meisters Dogen praktiziert.

Eine gute Quelle Gber Shitéu und seine Schuler
ist das Werk des US-amerikanischen Buddhologen Mario Poceski, Ordinary
Mind as the Way: the Hongzhou School and the Growth of Chan Buddhism,
Oxford University Press, Oxford, UK, 2007.

Auf der ZENIine von Terebess finden sich unter Shitéu Xigian weitere
englische Texte zu Shitdu Xigian, so die chin.-engl. Ubersetzungen von
The Record of Shitou Xigian, transl. by James Mitchell & Yulie Lou und
'Encounter Dialogues of Shitou Xigian' trans. by Satyavayu.

Shitou Xigian hatte einen grof3en Einfluly auf den chin. Chan-Meister Hongzhi
Zhéngjué (=& 1IE&; jap. Wanshi Shogaku; 1091-1157) und dessen Lehre
von der Meditation des heiter gelassenen Widerspiegelns, oder auch
schweigende Erleuchtung genannt (BA 88 #&, mo zhao chan, jap. moku sho
zen, engl. serene/silent reflection contemplation). Siehe wiederum:

Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009.



https://www.mb-schiekel.de/hongzhi.htm
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https://terebess.hu/zen/shitou-eng.html#a0
https://terebess.hu/zen/shitou-eng.html#a
https://terebess.hu/zen/
https://www.galerie-sakura.de/
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