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Deutsche Ubertragung des "Liedes von der Grasdach-Klause" von Chan-
Meister Shitéu Xigian durch Munish B. Schiekel, auf der Basis der chin.-engl.
Ubersetzung von Taigen Dan Leighton & Kazuaki Tanahashi in Windbell
1985:

SONG OF THE GRASS- ROOF HERMITAGE by Sekito Kisen (Shitou
Xigian), Daniel Leighton and Kazuaki Tanahashi, und der Ubertragung des
"Liedes von der Grasdach-Klause" von Chan-Meister Shitéu Xigian in:
Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009, und des chin. Quell-Textes in
Online Taisho-Tripitaka T51n-2076 [030], Suche nach FHEEM E B .
Dieser Teil des Taisho enthalt die wichtige Chan-Schrift Jingdé Chuandénglu
S EEEER jap. Keitoku dentoroku), die "Die Jingde-Aufzeichnung von der
Ubertragung der Lampe".

Version 1.01, @opyright: M.B. Schiekel, 08.07.2024, D-89073 Ulm.
Der Text steht der Allgemeinheit zur Verfigung. Eine Verwertung in
Publikationen, die Uber Ubliche Zitate hinausgeht, bedarf der ausdriicklichen
Genehmigung des Ubersetzers.
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Der chinesische buddhistische Mdnch Shitéu Xigian (700-790) lebte in
Sudchina und wirkte dort als buddhistischer Lehrer der Chan-/Zen-Tradition.
Er war ein Schiiler des 6. Chan-Patriarchen Dajian Huinéng (K ZE&E; jap.
Daikan End) und dessen Schiiler und Nachfolger Qingyuan Xingsi (8 /R1T&;
jap. Seigen Gyoshi). Die Historizitat von Qingyuan Xingsi gilt neuerdings in
der Chan-Forschung als umstritten. In jedem Fall aber berufen sich 3 der 5
chinesischen und japanischen Chan-/Zen-Linien auf Shitdéu Xigian als wichti-
gen Lehrer ihrer Tradition, und zwar Caodong/Soto, Yunmen/Unmon und

Fayan/Hogen.
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Quelle: Fozu zhengzong daoying, 1880, Holzschnitt, PD.:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Shitou_Xigian.jpg.
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Das Lied von der Grasdach-Klause

Ich habe eine Grashitte gebaut,

in der es nichts von Wert gibt.

Nach dem Essen entspanne ich mich
und erfreue mich an einem Schlafchen.

Als die Hutte fertig war

begann das Unkraut zu wachsen.

Jetzt wird sie bewohnt

und ist ganz eingeschlossen von Pflanzengrin.

Der Mensch in der Hutte hier lebt gelassen,

ist nicht betroffen von Innerem, AuRerem
oder Sonstigem.

Wo weltliche Menschen leben, da lebt er nicht,
was weltliche Menschen lieben, das liebt er nicht.

Obwohl die Hutte klein ist, enthalt sie die ganze Welt.
Auf neun Quadratmetern erleuchtet ein alter Mann
die Formen und ihr Wesen.

Ein Mahayana-Bodhisattva vertraut

und ist ohne Zweifel.

Durchschnittliche oder geringere Menschen
werden sich fragen:

Wird diese Hutte zugrunde gehen oder nicht?
Verganglich sein oder nicht?
Der ursprungliche Meister ist gegenwartig.

Er verweilt nicht im Stden oder Norden,
Osten oder Westen.

Fest gegrundet in Beharrlichkeit,

nichts kann dies Ubertreffen.
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Ein leuchtendes Fenster unter griinen Kiefern —

Damit kdnnen sich Jadepalaste
oder zinnoberrote Turme nicht messen.

Einfach nur sitzen mit einem Dach tGber dem Kopf
und alle Dinge sind in Ruhe.

Daher versteht dieser Bergmdnch

Uberhaupt nichts mehr.

Er lebt hier und arbeitet nicht langer daran,
sich zu befreien.

Wer wollte denn da stolz Sitze herrichten
um Gaste anzulocken?

Wende das Licht herum, dal} es das Innere erleuchtet,
und dann kehre einfach zurtck.

Der unermeldlichen, unfaRbaren Quelle

kann man nicht gegenibertreten,

noch kann man sich von ihr abwenden.

Begegne den alten Meistern,

werde vertraut mit ihren Anweisungen.
Binde Grasbuschel, um eine Hutte zu bauen
und gib nicht auf.

LaR die Jahrhunderte vortbergehen
und entspanne dich vollkommen.
Offne deine Hande und gehe ganz natiirlich.

Tausende Worte, Myriaden Interpretationen
haben ja nur den Sinn,
dich von Hindernissen zu befreien.

Wenn du den Unsterblichen in der Hitte
kennenlernen willst,

so wende dich hier und jetzt

nicht ab von diesem Hautsack.




Shitéu Xigian wurde in Duan Zhou im Bezirk Gaoyao (& ZI[X) in Guangdong
(J~ %R, Kanton) in Stidchina geboren. Sein Familienname war Chen (#2). Die
Menschen in seiner Gegend hatten Angst vor Geistern und veranstalteten
deshalb regelmaldig Opferriten mit Klihen. Es heildt, dal® der junge Chen
immer wieder Opferkihe stahl und freiliel3. Schon in sehr friiher Jugend
machte er sich auf den Weg zum Nanhua-Tempel (B8Z 3, Nanhua Si), um
dort den 6. Patriarchen des Chan/Zen Dajian Huinéng (KZEEEE; jap. Daikan
EnoO) zu besuchen. Dieser starb jedoch kurz darauf im Jahr 713, als der junge
Chen erst 13 Jahre alt war. Darauf wandte dieser sich an Huinéngs Schdler
und Nachfolger Qingyuan Xingst (FR4T2&; jap. Seigen Gyoshi), der in einem
Tempel auf dem Berg Qingyuan lebte und lehrte. Qingyuan bestatigte Shitou
als seinen Nachfolger und dieser wanderte anschlieend durch Siudchina. Er
kam wohl um das Jahr 720 oder etwas spater auf dem Berg Héng Shan (17
LLI) an. Dieser wurde friiher auch als Nan Yué oder ,Sud-Berg” (B8 &)
bezeichnet, liegt in der siidchinesischen Provinz Hunan (SiF8&; Hanan
Shéng) und beherbergte zahlreiche daoistische und buddhistische Tempel.
Dort errichte er sich eine Grashutte auf einem abgelegenen grof3en Felsen, in
der er jahrelang einsam meditierte. Der Fels hiel Shitou (F3k), 'Steinkopf’,
und er wahlte auch fur sich selbst diesen Namen.

Das beriihmte "Lied von der Grasdach-Klause" bezieht sich auf diese

Meditationshutte von Shitou und zeigt seine grol3e Wertschatzung fur das
stille und zurtickgezogene Leben eines buddhistischen Bergmdnchs.

Im Jahr 742 errichtete er neben dem dort auf dem Héng Shan Berg schon
bestehenden Nantai Tempel (E8Z=F, Nantai Si) einen weiteren
buddhistischen Tempel, in dem er lehrte.

Der Buddhologe Mario Poceski (s.u.) schreibt, dal® Shitou zu seiner
Lebenszeit in Stdchina nicht sehr bekannt war, ebenso Ubrigends wie sein
Freund und Zeitgenosse Mazt Daoyi (51838 —; jap. Baso Doitsu; 709-788).
Beide wurden erst spater in der Song-Dynastie (960-1279.) sehr popular, weil
sich ihre Song-zeitlichen Nachfolger sehr stark auf Shitou und Mazu
bezogen.

Der Uberlieferung nach lehrten diese beiden Meister Chan/Zen auf deutlich
unterschiedliche Weise, aber sie schatzen einander und schickten ihre


https://www.mb-schiekel.de/Shitou-Grasdach-Klause.html

Schuler jeweils zum anderen Meister, wenn sie der Meinung waren, dal} ihre
Schiuler davon profitieren konnten.

Shitéu starb im Jahr 790 und erhielt nach seinem Tod den Ehrennamen Wouiji
Dashi (&R KEH), 'Grenzenloser Meister'.

Als Nachfolger von Shitou Xigian gilt Yaoshan Weéiyan (%2 LM 4&; jap.
Yakusan Igen; 745-827), der zugleich auch ein Schiler von Mazu Daoyi
(709-788) war.

Zitat Wilhelm Gundert, Bi-Yan-Lu, Band 2, Beispiel 40, S. 154-155:

Der hier erwahnte buddhistische Monch Séngzhao ({&£&; jap. S6j0; 384-414)
war ein bedeutender Schiler und Mitarbeiter des grof3en Sanskrit-Chinesisch
Ubersetzers Kumarajiva (18 Z 2 1t; 344—413). Die Namen wurden auf Pinyin
geandert, eigene Einfigungen in eckige Klammern gesetzt.

Den entscheidenden Anstol8 zu seiner ejgenen Erkenntnis (sieht man von
der Jugenderinnerung an Huinéng und den Umgang mit Qingyuan ab) hat
Shitou bei der Lektdre einer Schrift des Monches Séngzhao emprangen.
Einst las er dessen Abhandlung "Von der Namenlosigkeit des Nirvdna" und
kam an die im Text erwéhnte Stelle, wo es heil3t: "Wer die Welt der Dinge so
versteht, dal3 er in diesen allen stets sich selber sieht der dtirfte wohl ein
Heiliger sein.” Da durchfuhr es ihn, dal3 er auf den Tisch schiug und sagte:
Der Heilige besitzt kein eigenes Selbst, welil alles eigenes Selbst ist; wer will
da noch von Ich, Du, von eigenem Selbst und einem Anderen reden! Und
darauf schrieb er die Erkenntnis, die ihn erfillte, in vierundvierzig Satzchen
zu je funf Wortzeichen nieder, die unter dem Titel "Ungleich und gleich im
Bunde" [Cantdngqi, Z/F2; jap. Sanddkai] bei den Zen-Schulen, vor allem
aber bei der S6to-Sekte, bis heute in Ansehen stehen.

Wie Shitou diese seine Einheitserkenninis verstanden wissen wollte, dariber
hat er sich vor seiner Horerschaft mit folgenden Worten ausgesprochen
[Jingdé Chuandénglu, =ZEEER, jap. Keitoku dentoroku, Taisho Tripitaka
(Taisho Shinshu Daizokyoi), vol. 14.]:

"Meine Lehre vom GESETZ, die ich von friheren Buddhas tberkommen
habe, handelf nicht von heldenhaftem Fortschritt in Zustanden der
Versenkung, sondern ich will nichts weiter erreichen als das Wissen und die
Schau eines Buddha. Sie spricht sich in dem Satz aus:

Eben da, wo Herz (BewuBStsein, Geist) ist, eben da ist Buddha.

[ BD.Cy BN3 = ji xin ji f6 = jap. soku shin soku butsu ]

Herz, Geist, Buddha, irrende Lebewesen, erlésende Erkenntnis,



Verblendung, das alles ist, wenn auch dem Namen nach verschieden, dem
Wesen nach doch eines. Es gilt fiir euch, das eigene Herz zu erkennen, sich
vom Glauben an die Dauerhatftigkeit der Dinge ebenso fernzuhalten wie von
dem ans Nichts. Die Grundnatur ist weder rein noch unrein, taufrisch ist sie,
rund und voll. Gemein und heilig stehen sich gleich, ihre Verwendung in der
Praxis ist an keine Richtlinie gebunden. Alle drei Welten und die sechs Wege
des Kreislaufs von Geburt und Tod (namlich die der Hollenwesen, der
hungernden Gespenster, Tiere, streitenden Geister, Himmelswesen) treten
alle aus dem Herzen her in Erscheinung. Wenn ihr dies richtig begriffen habt,
so wird es euch an nichits gebrechen. Mein einziges Bestreben ist, es so weit
zu bringen, dal3 die urgrindige Stille des Wahrheitsleibes bei euch in Herz
und Sinnen Eingang finde. "

Shitéus Lehrgedicht "Ungleich und gleich im Bunde" [Cantongqi, 2 [E12Z; jap.
Sandokai] findet sich unter dem Titel "Die Harmonie von Verschiedenheit und
Gleichheit" in einer Ubersetzung des Autors dieser Zeilen in:

"Die Harmonie von Verschiedenheit und Gleichheit,

und in

Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009,

sowie in zahlreichen verschiedenen Ubertragungen im Internet.

BNy B3 ji Xin ji fo
soku shin soku butsu (jap.)
Da wo der Herz-Geist ist,
da ist der Buddha.

Privates Rollbild des Autors

von Kuwahara Sensei.

Nebenbei: der Autor dieser Zeilen hat
mehrere Jahre mit dem obigen Wort

von Shitdu in Sinne eines
Genjokoan (R 2 1R)
nach Zen-Meisters Dogen praktiziert.
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Eine gute Quelle Gber Shitéu und seine Schuler ist das Werk des US-
amerikanischen Buddhologen Mario Poceski, Ordinary Mind as the Way: the
Hongzhou School and the Growth of Chan Buddhism, Oxford University
Press, Oxford, UK, 2007.

Auf der ZENIine von Terebess finden sich unter Shitéu Xigian weitere
englische Texte zu Shitéu Xiqgian, so die chin.-engl. Ubersetzungen von
The Record of Shitou Xigian, transl. by James Mitchell & Yulie Lou und

'Encounter Dialogues of Shitou Xigian' trans. by Satyavayu.

Shitéu Xigian hatte einen grof3en Einfluly auf den chin. Chan-Meister Hongzhi
Zhéngjué (=& 1IEE; jap. Wanshi Shogaku; 1091-1157) und dessen Lehre
von der Meditation des heiter gelassenen Widerspiegelns, oder auch
schweigende Erleuchtung genannt (BA&8%&, mo zhao chan, jap. moku sho
zen, engl. serene/silent reflection contemplation). Siehe wiederum:

Taigen Dan Leighton, Das Kultivieren des Leeren Feldes, Kristkeitz Verlag,
Heidelberg/Leimen, 2009.
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